
Вопрос: Мне 55 лет, я родила и вырастила троих детей. Имею ли я право на досрочную пенсию по 
старости в настоящее время.

Отвечает помощник прокурора Глушковского района Борисов Н.А.

В соответствии с ч. 1 ст. 8 Федерального закона от 28.12.2013 № 400-ФЗ «О страховых пенсиях», право на 
страховую пенсию по старости имеют лица, достигшие возраста мужчины 65 лет и женщины 60 лет.

Женщинам, имеющим 3 детей, досрочная пенсия по старости назначается при выполнении обязательных 
условий, предусмотренных в п. 1.2 ч. 1 ст. 32 Федерального закона от 28.12.2013 № 400-ФЗ «О страховых 
пенсиях», согласно которой страховая пенсия по старости назначается ранее достижения возраста, 
установленного ст. 8 настоящего Федерального закона, при наличии величины пенсионного 
коэффициента в размере не менее 30, женщинам, родившим трех детей и воспитавшим их до достижения 
ими возраста 8 лет, достигшим 57 лет, если они имеют страховой стаж не менее 15 лет, поскольку
снижение возраста производится от общеустановленного возраста выхода на пенсию женщинам 60 лет, то 
есть всем женщинам, которые родили или усыновили троих несовершеннолетних детей и воспитали им 
минимум до 8лет, вправе выйти на пенсию досрочно. Снижение возраста для них составляет три года.

В связи с чем, в возрасте 55 лет, досрочная пенсия Вам не положена.


